
■開催日：202５年1月１８日（土）9:00～10:30

【レフリープレゼンテーション】

■オンライン開催 （現地時刻 10:00～11:30）

■参加者：北マリアナ諸島FA審判員・選手・指導者

（約30名）

講師：大岩真由美

（HKFA副会長）

（可能性へのチャレンジ）

鈴木木乃実さんより「国境を越えたサッカーファミリー」と

繋がれる、素敵な機会を与えて頂きました！！



■北マリアナ諸島U-17/U-20男子代表監督兼テクニカル

ダイレクター代行（JFA Aジェネラルライセンス）■

この度、北マリアナ諸島サッカー協会の審判育成の一環として、

大岩真由美さんをゲストにお招きし「オンライン講演会」を開

催いたしました。まずはこのようなお願いを快く引き受けてく

ださった大岩さんに心より感謝申し上げます。

大岩さんの情熱的なスピーチと常にチャレンジし続ける姿勢

に、現地のレフェリーのみならず、コーチ、選手など多くの

サッカーファミリーがたくさんの刺激をいただきました。サッ

カーというスポーツ自体がまだ新しく、さまざまな面で伸びし

ろのあるこの国の中から、一人でも多くの人が大岩さんのよう

に自ら道を切り開き、子どもたちに夢や希望を与えられるよう

な人になってほしいと、心から願っております。

■サッカー歴■

岩見沢ジュニアFC1985

クラブフィールズ・リンダ

室蘭大谷高等学校

大東文化大学

■直近の指導歴■

～道内や大学など数多くのコーチを経て～

ちふれASエルフェン埼玉マリU15監督

北マリアナ諸島U17 /U20監督

～2025年より～

U19日本女子代表コーチ就任！

【鈴木木乃実（すずきこのみ）さんからの感想】



The seminar was absolutely amazing! 
It’s such a blessing and a wonderful opportunity
for us aspiring referees on the island to strive 

for new heights. Hearing her share her experiences 
and success as the first female referee in Japan 
to reach such an honorable level was truly inspiring.

Her story will undoubtedly motivate someone 
from the NMI to believe that, no matter the obstacles
we face, there’s always a chance to achieve greatness

—as long as we put in the work and follow our passion.

Best regards,
Davy Laxa

新たな高みを目指す素晴らしい

機会であり、彼女の経験談を

聴けて本当に感動しました！

彼女の話は間違いなく

どんな困難に直面しても

努力して情熱を追い求めれば

偉業を達成するチャンスは

常にあると信じるきっかけと

なるでしょう！



【報告者】大岩真由美（HKFA副会長）

鈴木木乃実さんの母校である大谷室蘭女子

サッカー部が「縁」で、海外オンライン講

演会が実現。国境を越えた新たなサッカー

ファミリーの皆さんとの「ご縁」に恵まれ

とても嬉しかったです。

普段の講演の「英語バージョン」で挑戦！

私の拙い英語では不十分なので

木乃実さんの流暢な英語で所々補足を

して頂けたので助かりました！

これからも微力ですが、私なりにサッカー

への恩返しを続けて参ります。

感謝

北海道大谷室蘭高校女子サッカー部

の監督を務めさせて頂いていた頃

2010年～2012年（3年間）

「すごい優秀で、大人も尊敬するほ

どの高校生（OG）が居た」と

噂では耳にしていた・・・

１人の教育実習生がやってきた

その方が「鈴木木乃実」さんだった

（当時：大東文化大学在籍）

部活にも参加してくれて選手たちが

心から慕っている様子や振る舞いは

人として、とても魅力的な方と確信


