
2024 年度北海道トレセン⼥⼦ U-12(エリート)キャンプ 
実施要項 

１ 趣旨 

 ・将来性が認められるＵ12 年代の優秀な⼥⼦選⼿を集め、トレーニングや U-11 冬季交流⼤会への参加
を通して、レベルアップを図る。 

 ・サッカーを通じ、健全な⼈間育成の場とする。 

２ 名称 

 ・2024 年度北海道トレセン⼥⼦ U-12(エリート)キャンプ 

３ 主催 

 ・公益財団法⼈北海道サッカー協会 

４ 主管 

 ・公益財団法⼈北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部会 U12 ⼥⼦部会 

５ 期⽇ 

 ・2025 年 1 ⽉ 31 ⽇（⾦）〜2 ⽉ 2 ⽇（⽇） 

６ ⽇程 

 【集合】１⽉ 31 ⽇（⾦）15：00「三笠ドーム」 

 【解散】２⽉２⽇（⽇）17：00「北村⼟⾥夢」※解散時間や場所は予定です。⼤会の結果次第では、午
前で終了し解散となることもあります。１⽇（⼟）の夜にメールにて２⽇（⽇）の予定をお知
らせします。 

１⽉ 31 ⽇（⾦） ２⽉１⽇（⼟） ２⽉２⽇（⽇） 
15:00 集合 7:00 朝⾷ 試合結果による 
15:30 トレーニング 8:00 移動（バス） ２、３位の場合 
17:00 終了 9:00 ⼤会参加 解散：13 時過ぎ 
17:30 移動（バス） 14:00 移動（バス） １、４位の場合 
18:00 ⼊浴 14:30 ⼊浴 解散：17 時過ぎ 
19:30 ⼣⾷ 16:30 レクチャー     
20:30 ミーティング 17:15 ミーティング     
21:30 就寝 19:00 ⼣⾷     

    21:30 就寝     
 

７ 会場 

 【トレーニング会場】 

三笠ドーム（三笠市若草町 280 番地１） 

【試合会場】 

 三笠ドーム（三笠市若草町 280 番地１）、北村⼟⾥夢（⾒沢市北村幌達布 5180 番地１） 



 【宿泊】 

  北海道グリーンランドホテルサンプラザ（岩⾒沢市 4 条東 1 丁⽬ 6-1） 

８ 参加資格 

 ・地区トレセンに所属し、北海道サッカー協会技術委員会において推薦された者（【別紙１】名簿） 

 ・所属チーム及び選⼿が⽇本サッカー協会に登録済みであること 

 ・健康（プレーが可能）であり、親権者の同意を得た者 

９ 指導スタッフ 

 ・公益財団法⼈北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部員 

・公益財団法⼈⽇本サッカー協会 JFA コーチ 

10 参加経費 

  28,500円 

  内訳 ・参加費（2,000円） ・弁当（1,600円） ・宿泊費（19,000円） ・保険料（500円） 

     ・補⾷（1,000円）  ・スタッフ経費（3,400円）  ・その他雑費（1,000円） 

11 参加申込 

 ・参加の可否について、１⽉５⽇（⽇）までに、下記 URLまたは QRコードから回
答をお願いします。 

https://forms.gle/oXbsWizWCBE4jak57 

・なお、健康状態、アレルギー等について合わせて調査させていただきます。 

12 持ち物 

 ・参加経費 

 ・【別紙２】「参加承諾書・同意書・プライバシーポリシー同意書」 

 ・サッカー⽤具⼀式（体育館⽤のシューズと室内⽤トレーニングシューズ（スパイクの使⽤はできませ
ん）、レガース）※ボールは持参しなくてよい 

・服装 

① トレーニング時は、⾃由です。 

② 試合時 

・⿊⾊のパンツとソックスを各⾃⽤意する。（メーカーは問わない。多少のライン等は構いません
が、なるべくシンプルなものにしてください。） 

・アンダーシャツ及びショーツは、⿊とします。 

③ 防寒着 

 ・着替え 

 ・洗⾯⽤具等（バスタオル等のアメニティはホテルにあります。） 

 ・筆記⽤具 

 



13 その他 

・あらゆる場⾯で北海道を代表するサッカー選⼿であることの⾃覚を持ち、⽣活や⾏動に責任をもつよ
うにしてください。 

・必要に応じて【別紙３】派遣依頼を使って、学校⻑等に届け出てください。 

・⾷事は 1 ⽉ 31 ⽇（⾦）の⼣⾷から２⽉２⽇（⽇）の昼⾷までこちらで⼿配します。 

・キャンプの様⼦、⽒名を北海道協会公式ＨＰへ掲載する場合があります。 

・本活動中において怪我や病気等で保護者の⽅の迎えが必要になった場合は連絡いたします。送迎にか
かる旅費などの費⽤は⾃費にて対応をお願いいたします。 

14 問い合わせ 

 ・（公財）北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部会 U12 ⼥⼦ 

 チーフ 勝⽥ 洋⼀ 携帯 090-7645-3027 
サ ブ 太⽥ 郁美 携帯 090-3775-5758 


