
2024 年度 北海道トレセン U12 ⼥⼦トレーニングキャンプⅠ期 
実施要項 

１ 趣旨 

・将来性が認められるＵ12 年代の優秀な⼥⼦選⼿を集め、トレーニングによりレベルアップを図る。

・サッカーを通じ、健全な⼈間育成の場とする。

２ 名称 

・2024年度 北海道トレセン U12 ⼥⼦トレーニングキャンプⅠ期

３ 主催 

・公益財団法⼈北海道サッカー協会

４ 主管 

・公益財団法⼈北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部会 U12 ⼥⼦部会

５ 期⽇ 

・2024 年 10 ⽉ 26 ⽇（⼟）〜10 ⽉ 27 ⽇（⽇）

６ ⽇程 

【集合】10 ⽉ 26 ⽇（⼟）13：30「TOMASEI フットボールフィールド⼈⼯芝」 

【解散】10 ⽉ 27 ⽇（⽇）15：00「TOMASEI フットボールフィールド⼈⼯芝」 

10 ⽉ 26 ⽇（⼟） 10 ⽉ 27 ⽇（⽇） 

13：30 集合 7：00 朝⾷ 

14：00 トレーニング① 9：00 移動 

16：00 移動 9：30 トレーニング②

16：30 ⼊浴 11：15 昼⾷ 

18：00 ⼣⾷ 13：30 ゲーム 

19：30 ミーティング 15：00 終了 

21：30 就寝 解散 

７ 会場 

【トレーニング会場】 

TOMASEI フットボールフィールド（苫⼩牧市緑ケ丘公園サッカー場） 

【宿泊】 

ホテル於久仁 苫⼩牧市新中野町１丁⽬９−３

８ 参加資格 

・地区トレセンに所属し、北海道サッカー協会技術委員会において推薦された者（別紙１「名簿」）

・所属チーム及び選⼿が⽇本サッカー協会に登録済みであること

・健康（プレーが可能）であり、親権者の同意を得た者



９ 指導スタッフ 

 ・公益財団法⼈⽇本サッカー協会 JFA コーチ 

 ・公益財団法⼈北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部員 

10 参加経費 

  8,000 円 

  内訳 ・参加費（3,000 円） ・弁当（750 円） ・宿泊費（5,750 円 ※協会補助あり） 

11 参加申込 

 ・参加の可否について、下記 URLまたはQRコードから回答をお願いします。 

https://forms.gle/pNqW9dKd1rdj8d728 

・なお、健康状態、アレルギー等について合わせて調査させていただきます。 

12 持ち物 

 ・参加経費 

 ・参加承諾書 

 ・サッカー⽤具⼀式（服装は⾃由ですが、防寒対策を忘れずにお願いします。） 

 ・室内シューズ 

 ・着替え 

 ・洗⾯⽤具等 

13 その他 

・あらゆる場⾯で北海道を代表するサッカー選⼿であることの⾃覚を持ち、⽣活や⾏動に責任を持つよ
うにすること。 

・必要に応じて別紙２「派遣依頼」を使って、学校⻑等に届け出てください。 

・⾷事は 10 ⽉ 26 ⽇（⼟）の⼣⾷から 10 ⽉ 27 ⽇（⽇）の昼⾷までこちらで⼿配します。 

・キャンプの様⼦、⽒名を北海道協会公式ＨＰへ掲載する場合があります。 

・本活動中において怪我や病気等で保護者の⽅の迎えが必要になった場合は連絡いたします。送迎にか
かる旅費などの費⽤は⾃費にて対応をお願いいたします。 

14 問い合わせ 

 ・（公財）北海道サッカー協会技術委員会ユース育成部会 U12 ⼥⼦ 

 勝⽥ 洋⼀ 携帯 090-7645-3027 

 


