
2024 年度 HKFA スポーツ医学セミナー  
 

 

１、主  旨  アスリートに接する医療従事者やトレーナー等を対象に、現在現場で発生が

増加傾向である脳振盪への対応を中心に、脳振盪研究と予防啓発活動の第一

人者である大伴茉奈氏をお迎えして、スポーツ医学活動の啓発と発展を目的

に開催する。 

 

２、名  称  2024 年度 HKFA スポーツ医学セミナー 

３、主  催  公益財団法人北海道サッカー協会 

４、主  管  公益財団法人北海道サッカー協会 医学委員会 

５、協  賛  メディ・ジャパン株式会社 

日本シグマックス株式会社 

学校法人三幸学園 札幌スポーツ＆メディカル専門学校 

 

６、期  日  2024 年 12 月 1 日（日） 9：00～12：00（開場 8：30） 

７、会  場  札幌医科大学 教育研究棟 4階 D401、402 講義室 

（札幌市中央区南１条西 17 丁目） 

 

８、参加資格 メディカルスタッフ（トレーナー、医師） 

（公財）日本サッカー協会公認コーチ・キッズリーダー、公認審判員 

         サッカーチームの指導者（関係者）・選手の保護者 

 

９、定  員  100 名（先着） 定員に達し次第申し込み終了となります。 

 

10、講  師  大伴 茉奈 氏 桐蔭横浜大学 スポーツ科学部 講師 

        早稲田大学スポーツ科学部スポーツ医科学科を卒業し、早稲田大学大学院 

スポーツ科学研究科にて博士号を取得。早稲田大学スポーツ科学学術院、国立 

スポーツ科学センターでの勤務を経て、現職。日本における脳振盪の第一人者 

で、スポーツ関連脳振盪の普及活動を進めている。日本スポーツ振興センター 

「脳振盪ガイドブック」作成者。第 13回日本アスレティックトレーニング学会 

学術大会で優秀発表賞受賞など業績多数。 

 

11、内  容  「脳振盪を理解しよう 前半：講義（90分） 後半：実技（90分）」 

 

12、参 加 料  参加料 1000円（学生：無料） 

   当日会場でお支払い下さい。  



              

 

13、参加申込  Google フォーム で下記より登録してください。 

https://forms.gle/okU7bSd1qxpKuHxQ7 

登録期限 2024 年 11 月 29 日 

 

14、そ の 他  不測の事態が発生した場合は、本講習会の変更・延期・中止もあり得ます。 

また、参加者においては健康に留意し、健康状態が悪い場合は参加を見合わせ 

ていただく場合があります。 

 

15、問 合 せ  （公財）北海道サッカー協会医学委員会 

                 担当：小路 弘晃   

Mail: hkfa2024-medical@yahoo.co.jp 

 

以上 


